
【受入研修機関】 上海平和双語学校　　※宿泊先は同校の宿舎を利用（3人/ 1部屋）

【日程】 2010年7月22日（木）～7月29日（木） 【最少催行人員】 10名

【ご旅行代金】 ◆日本語対応添乗員1名同行
宿泊先 食事

午後：成田――上海

着後　空港にて出迎え。上海平和双語学校へ向かう

（木曜日） 宿舎へ案内後に、クラス分けテストを実施。決定後に構内見学。 夜

午前：中国語授業 朝

午後：上海市博物館見学 昼

（金曜日） 夜：上海「南京路」散策。夕食は上海料理。 夜

午前：中国語授業 朝

３日目 午後：中国家庭料理の点心作りに挑戦！ 昼

◆お昼ごはんとして、自分達で作った点心を食べます。 夜

夜：中国のドラマ、映画等を原語のまま視聴してみよう!

午前：中国語授業 朝

午後：上海市科学技術館見学 昼

外灘散策、テレビタワー東方明珠、浦東の高層ビル散策、アジア1高い高層ビルとして 夜

有名な森ビル（上海環球金融センター）など

朝

昼

（月曜日） 夜

午前：中国語授業 朝

午後：中国歴史文化講座「舞踊や中国歌について」 昼

（火曜日） 夜：中国のドラマ、映画等を原語のまま視聴してみよう! 夜

午前：中国語授業 朝

午後：江南七宝古街観光 昼

（水曜日） 夜：夕食は江南郷土料理を堪能。 夜

(7月29日) 午前：送別会（中国語で感想を述べる）（修了書発行） 朝

（木曜日） 午後：上海――成田　　帰国、お疲れ様でした。 昼

外出

休憩 おやつ時間

7:00-8:00 起床、朝食 14:55-16:30 外出

8:00-8:45 1時限目 16:35-18:30 フリータイム、夕食

8:55-9:40 2時限目 18:30-20:30 日記を書く、音楽や映画鑑賞等

休憩 おやつ時間 自由時間 就寝準備（シャワー）

9:50-10:35 3時限目 20：00-21：30 就寝

10:45-11:30 4時限目 お申し込みお問い合わせはこちらへ【受付時間午前10時～午後6時】

11:30-12:15 昼食

12:30-14:00 昼休み

上海平和双
語学校

専門栄養士の指導のもと，栄養満点で豊かな食事を提供し、

期間中の安心・安全に最善の配慮を約束致します。

１日目

日程　　　※現地の事情により活動内容を変更する場合もあります。

２日目

(7月25日)

（日曜日）
４日目
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(7月22日)

(7月23日)

(7月24日)

（土曜日）

TEL 03-5809-2206 Mail: info@stk-t.com

終日：上海万博見学

上海平和双
語学校

上海平和双
語学校

毎日のスケジュール
詳しくは

裏面をご覧
下さい。

→

上海平和双
語学校

５日目

上海2010サマースクール　受付窓口

(7月26日)

(7月27日)

一
緒
に
頑
張
ろ
う
！

６日目

７日目

8日目

(7月28日)

Chinese Summer
School 　　　　　　IN 上海
夏天来臨!2010年夏休み

『超短期プチ留学』＋上海万博
上海万博見学付き! 盛りだくさんの体験学習!

安心ですね！
同行なら

全年齢対応！
どなたでもご参加

頂けます！

中国語を習い始めた
ばかりの方でも
大丈夫です！

やはり本場で
実践すると上達は
早いですよ！


